
Fuse 
 
Fuse geben bedeutet, nicht begehren; 
nicht begehren bedeutet, nicht gierig sein; 
nicht gierig sein bedeutet, den anderen nicht schmeicheln. 
 
So lehrt Dogen, dass geben vor allem aufgeben heisst, 
und dass sogar, wenn nichts wirklich unser "Besitz" ist –  
wir von Grund her nichts zu geben haben –  
dies uns nicht hindern darf,  
immerfort zu geben und aufzugeben. 
 
Die Grösse oder den Wert der Gabe ist unwichtig,  
allein die Aufrichtigkeit ist wirklich wichtig,  
mit der wir Fuse praktizieren. 
 
Schliesslich bedeutet die Nicht-Trennung von sich selbst 
und den anderen, keine Unterschiede zu machen. 
 
So weist der Ozean keinen einzigen Tropfen Wasser zurück, 
egal welchen Ursprung dieser auch hat  
und deshalb ist er der Ozean. 
 
Die Nicht-Trennung oder die aktive Identifikation bedeutet, 
auf alle Dinge und alle Wesen mit einem schönen Gesicht 
der Milde zuzugehen und mit einem offenen,  
weiten Geist zu handeln. 
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